
　　　　

2024 年 8 月 30 日

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

主な行事等

季節のレクリエーション(水遊び・夏祭り・クリスマス会)。外出レクリエーション。

家族支援

ご利用者様のサポートのみならず、ご家族の皆様にも安心していただけるよう、
随時ご相談を承っています。お子様の成長や課題に関すること、日常生活におけ
る不安や悩みごとがあれば相談を受けています。

移行支援

放課後等デイサービス卒業後に次のステップとして、法人内で運営してい
る生活介護事業所および訪問介護サービスへの移行支援を行っておりま
す。

地域支援・地域連携

地域の公共施設を利用し、地域資源の活用をしています。　　　　　　　　　区
内で行われている、事業所説明会にブースを出展しています。 職員の質の向上 月一回の社内研修。会議。

支　援　内　容

来所した際にバイタルチェックを行い、心身の状態を確認し平常とは異なった状態を速やかに見つけ、必要な対応を行う。その際、意思表示が困難である利用者の障がい特性に配慮し、小
さなサインでも心身の異変に気付けるよう観察をする。またデイサービスの利用を曜日固定で設定し、決められた時間で来所と帰宅をするよう支援を行う。

日常生活に必要な動作の基本となる姿勢保持や上肢・下肢の運動・動作の改善及び習得、
関節の拘縮や変形の予防、筋力の維持・強化を図る。感覚の特性(感覚の過敏や鈍麻)を踏まえ、感覚の偏りに対する環境調整等の支援を行う。

本
人
支
援

一人一人の認知の特性を理解し、それらを踏まえ、自分に入ってくる情報を適切に処理できるよう
支援する。また、こだわりや偏食等に対する支援を行う

障害の種別や程度、興味・関心等に応じて、言葉によるコミュニケーションだけでなく、
表情や身振り、各種の機器等を用いて意思のやりとりが行えるようにするなど、
コミュニケーションに必要な基礎的な能力を身に付けることができるよう支援する。

・利用者が基本的な信頼感を持つことができるように、環境に対する安心感・信頼感、人に対する信頼感、自分に対する信頼感を育む支援を行う。
・アタッチメント(愛着)の安定自身の感情が崩れたり、不安になった際に、大人が相談にのることで、安心感を得たり、自分の感情に折り合いをつけたりできるよう
「安心の基地」の役割を果たせるよう支援する。

支援方針 安全・安心を最優先にすべてのご利用者様が自分らしい生活を送れるよう支援を行っています。

営業時間 ・平日　14：00～17：30(始業式等の早帰りの際の対応可)　・休日(土・祝・長期休暇)　10：00～16：00 送迎実施の有無 あり なし

法人（事業所）理念 安全、安心、心地よく、その人らしい明日のために

事業所名 児童デイサービス あぷり名東 作成日支援プログラム


